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ORARIO ATTIVITÀ*

10:00 - 18:00 TENNIS

10:30 - 13:00 / 15:00 - 17:00
LEZIONI DI PADEL
CON ISTRUTTORE

10:30 - 13:00 / 15:00 - 18:00 ANIMAZIONE PER I BAMBINI /
GIOCHI SPORTIVI, ORIENTING, GIOCHI CON SCOTTY

11:00 - 11:45 PILATES / INDOOR

12:00 - 12:45 TOTAL BODY / INDOOR

16:00 - 16:45
YOGA / OUTDOOR

o HIIT / INDOOR

16:55 - 17:40 ACQUA GYM / PISCINA INTERNA

18:00 - 19:00 RINFRESCO OFFERTO DA GARDEN RESTAURANT

*il nuoto libero non è incluso

10:00 - 19:00

SABATO
6 MAGGIO

Durante l'OPEN DAY puoi approfittare della
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